Con c4i 1a ngudn lyc quan trong mang dén niém vui va sy man nguyén cho cha me. Pdng thoi, chung ciing co
thé 1a cin nguyén cua tinh trang kiét sirc & mot sb bac phu huynh (diéu nay khéng hé mau thuin: sy man
nguyén va tinh trang kiét sirc c6 thé ciing ton tai, ciing nhu cha me c6 thé vira yéu thuong con cai vira cam
thiy kiét strc voi vai trd 1am cha me). Cac cau hoi dudi ddy lién quan dén tinh trang kiét sirc ma mot ngudi
trong vai trd 1am cha me c6 thé trai qua. Xin hdy chon cau tra 101 pht hop nhat v6i nhitng gi ¢4 nhin anh cam
nhan. Khong c6 ciu tra 16i dung hay sai. Néu anh chwra bao gio c6 cam nhén nay, hiy chon "Khéng bao gic"'.
Néu anh c6 cam nhén nay, hiy cho biét mirc d6 thuong xuyén ma anh cam nhan bang cach liwa chon phuong
an phu hop nhat, tir "Vai lan mét nam" dén "Méi ngay".

trong vai lam cha niia

Khong | Vai | M@tlan | Vailan | Mgt | Vai | Mbi
bao gio' | lan mot mot lan lan | ngay
mot thang thang mot mot
nam hoac it tuan | tuan
hon
1 T6i qua mét moi voi vai tro lam cha
dén mirc dudong nhu ngi khong du
2 T6i cam thay nhu minh khong con
nhan ra minh 1a nguoi cha niia
3 T6i cam thay bi suy nhugc hoan toan
bdi vai tro lam cha ctia minh
4 T6i khong con chut ning luong nao dé
cham s6c¢ cho (cac) con cia minh
5 T6i nghi rang t6i khong con 1a mot
ngudi cha tét v6i (cac) con nhu t6i da
tung 1a
6 | Toi khong thé chiu dyng vai trd 1am
cha duoc nira
7 T6i cam thay lam cha nhu vay 1a qua
du roi
8 D6i khi t6i cd cam nhan rang t6i dang
cham soc¢ (cac) con cua minh nhu mot
cai may ty dong
9 | T6i cam thay mot diéu 14 toi thyc su
mét moi khi lam cha
10 | Khi t6i thirc ddy vao budi sang va phai
dbi mit voi (cac) con ciia minh thém
mot ngay nita, t6i cam thay kiét sirc
trude khi chua bat dau
11 | Toi khong thich tha khi ¢ cung véi
(cac) con cua minh
12 | T6i cam thay minh khong thé ing pho
duogc trong vai lam cha
13 | Téi ty nhu ring minh khong con 1a
nguoi cha nhu t6i da tung 1a
14 | Toi chi lam nhiing gi phai lam cho
(cac) con cua minh, ngoai ra, khong co
gi hon
15 | Vai tro lam cha st dung hét toan bd
ngudn luc cia toi
16 | Toi khong thé chiu ndi trong vai tro
lam cha nira
17 | T6i cam thiy x4u ho vé ngudi cha ma
toi da tré thanh
18 | Toi khong con ty hao vé ban than




19

T6i cam thay toi khong con 1a chinh
minh khi tuong tac voi (cac) con clia
minh

20

T61 khong con bay to véi (cac) con
cta minh rang t6i yéu chiing nhicu
nhu thé nao nita

21

T6i cam thay kiét strc khi chi vira nghi
dén nhitng thu toi can phai lam cho
(cac) con cua minh
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Ngoai nhitng cong viéc thuong ngay
(dwa don con, nhic di ngy, lo com
nudc), t6i khong thé ¢b gang lam gi
thém cho (céc) con cua t6i nita
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T6i qua cang thang trong vai tro [am
cha




